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Proc na staz
zrovna k nam?

CENIK STAZI MIKASA z.s.

» Patiime mezi specializovana pracovisté zaméfena na osoby s PAS,
intelektovym znevyhodnénim a chovanim narocnym na péci.

» Pracujeme systematicky podle principt PBS.
(Positive Behaviour Support)

» Ukazujeme realnou praxi, ne idealni modelové situace.
» Uvidite, jak pracujeme s krizovymi situacemi, prevenci i plany podpory.

» Odvezete si konkrétni nastroje, postupy a inspiraci pro vlastni sluzbu.

Kontaktni osoba
v pfipadé zajmu o staz:

. s D A=
Mgr. Michaela Nosova3, DiS. ‘545&‘?1»?/”
vedouci sluzeb | 3‘.‘5 Ny
se zamé&fenim na PBS e

STAZE
v DOMOVE MIKASA
a DENNIM STACIONARI

+420 724 396 979
) nosova@mikasazs.cz



Cilova skupina:

Pracovnici v pFimé péci, socialni pracovnici, vedouci sluzeb,
asistenti pedagoga, pedagogové, psychologové a dalsi odbornici
pfimo pracujici s osobami s PAS, ktefi se chtéji dozvédét o zpUsobu nasi prace.

Co vam staz prinese:

Cenik:

Jednodenni staz 7 hodin 3.000 K¢ / osoba
Dvoudenni staz 14 hodin 5.500 K& / osoba

Cena zahrnuje:
odborné vedeni staze, zapojeni do bézného provozu, studijni materialy,
osvedceni o absolvovani, individualni konzultace béhem staze

Pred uskute¢nénim staze zasilame
fakturu k uhradé.

o

Po absolvovani staze obdrzi staZista osvédcéeni s poctem hodin,
ktery stravil v nasi organizaci.

o

Staz neni akreditovanym kurzem a nenahrazuje
odborné vzdélavani.

o

Je zamérena na sdileni praxe, inspiraci
a praktické ukazky prace.

STAZE
v DOMOVE MIKASA
a DENNIM STACIONARI



Jednodenni staz
v Domové MIKASA .

(zakladni orientace)

CIL STAZE: Ziskate zakladni pfehled o fungovani
sluzby, principech PBS a zpUsobech prace s lidmi
s autismem a chovanim narocnym na péci.

PROGRAM:
» Uvod a seznameni se sluzbou
(bezpecnost, organizace, cilova skupina,
principy PBS)
» Prohlidka domova a denniho rezimu
(prostredi, struktura dne,
prevence krizovych situaci)
» Stinovani pracovnikl v praxi (aktivizace,
strukturované cinnosti, komunikace s klienty)
» Ukazky dokumentace
a prace s planem podpory
(individualni plany, krizové postupy, zaznamy)

Zavérecna reflexe, dotazy, shrnuti

Dvoudenni staz
v Domoveé MIKASA

(hlubsi vhled do praxe)

CiL STAZE: Lépe porozumét metodam prace,
strategiim PBS a jejich vyuziti v kazdodenni praxi.

PROGRAM 1den:

» Uvod, bezpeé&nost, principy PBS
a prace s chovanim naroénym na péci

» Stinovani pracovnikl pfi béZném provozu
(ranni rutina, aktivity, komunikace)

» Praktické pozorovani prace s klienty,
vizualizaci a strukturou dne

» Ukazky dokumentace, planovani podpory
a krizovych postupt

» Reflexe dne

PROGRAM 2 den:

» U€ast na poradé tymu / kazuistice (dle provozu)

» Aktivni zapojeni do béZnych ¢innosti s klienty

» Prakticky workshop: Workshop bude zamé-
fen na pochopeni, ze chovani klienta ma vzdy
svlj ddvod, a uci stazisty v redlnych situacich
rozpoznat spoustéce, funkci chovani a vhod-
nou reakci; probiha formou kratkého uvodu,
rozboru konkrétnich pfipadd z praxe (napft. od-
mitani hygieny Ci agrese pfi zméné), hledani
pricin chovani, navrhu alternativnich postupd,
nacviku modelovych situaci a sdileni zkuse-
nosti pracovnikd, pficemz ddraz je kladen na
klidnou komunikaci, prevenci, individualni pfi-
stup a praktické vyuziti pfimo v provozu.

Zavérecné shrnuti, doporuceni do praxe,
predani osvédceni.

Jednodenni st.:ﬁ .
v Dennim stacionari

(zakladni orientace) /@
CiL STAZE: Ziskat pfehled o fungovani denniho
stacionére, systému podpory klientd a zplsobech
kazdodenni prace. Vyzkouset si navazani

kontaktu s klienty a zapojeni do pfimeé podpory.

PROGRAM:
» Uvod, seznameni s tymem, klienty
a prostredim sluzby
» Bezpecnost prace, cil sluzby,
cilova skupina, struktura dne
» Ukazky dokumentace
a individualniho planovani podpory
(plany podpory, krizové postupy, zaznamy)
» Zapojeni do béZzného provozu a pfimé prace
s klienty (navazovani kontaktu, individualni
podpora, doprovod pfi aktivitach)

Zavérecna reflexe, dotazy, shrnuti

Dvoudenni staz

v Dennim stacionari
(hlubsi vhled do praxe)

CiL STAZE: Lépe porozumét individualnimu
nastaveni podpory klientl, zptsoblm
komunikace a organizaci denniho programu.

PROGRAM 1den:

» Seznameni se sluzbou, bezpecnost,
struktura dne a cile prace

» Nahlédnuti do dokumentace,
individualni planovani, krizové postupy

» Aktivni u¢ast na dennim programu
a aktivitach klientt

» Praktické pozorovani komunikace,
podpory a prace vtymu

» Reflexe dne

PROGRAM 2 den:

» Aktivnéjsi zapojeni do pfimé prace s klienty
(pod dohledem pracovnika)

» Seznameni s alternativnimi a podpUrnymi
formami komunikace

» Individudlni i skupinova prace s klienty
(aktivity, nacvik dovednosti, doprovod)

Sdileni zkusSenosti, prostor pro dotazy,
shrnuti pFinosu pro vlastni praxi.



